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EMPOWERMENT-WORKSHOP FUR FRAUEN

Potenziale entdecken und Starken entfalten

13.Mai 2024 | 17-20 Uhr
Koepffstrafde 17, 74076 Heilbronn | 3. 0G Raum Wartberg
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NEU IN HEILBRONN-FRANKEN
-BERUFLICH DURCHSTARTEN IN DER REGION

Sie sind aktuell auf der Suche nach einem Job und méchten mehr Uber lhre Starken heraus-
finden? Um Sie bei lhrem beruflichen Einstieg zu unterst(itzen, laden wir Sie herzlich zu einem
ganz besonderen Workshop ein.

Eine Geschichte kann zu einer anderen werden,
je nachdem, welche Worte man wahlt.

BIOGRAPHIE-WORKSHOP

Unsere Geschichte, unsere Erfahrungen sind unser Reichtum. Insbesondere wir Frauen schauen
jedoch oft kritisch auf unser Leben und sehen vor allem Misserfolge und unsere Defizite.
Wir konnen unsere Biografie aber auch aus einer anderen Perspektive betrachten.

In diesem Workshop wollen wir uns mit unserer personlichen Biografie auseinandersetzen und
auf die Seiten schauen, die wir bisher weniger beachtet haben: Woran bin ich gewachsen? Was
habe ich aus meinen Erfahrungen gelernt? Welche Starken habe ich durch meine Biografie er-
worben? Der Workshop soll dazu beitragen, dass wir unsere Potentiale und ganz personlichen
Starken besser erkennen. Mit diesem positiven Blick auf die eigene Person und Geschichte lasst
sich so manche zukiinftige Herausforderung leichter anpacken. Probieren wir es aus!

Zielgruppe: Fir alle Frauen, die mehr Uber ihr Potential und ihre Starken herausfinden mochten.

Welche Starken kann ich von meiner Biografie ableiten?
Warum bin ich attraktiv fir Unternehmen?
Welche Starken erkennen andere in mir?

REFERENTIN

Rahel Croll,
Diplom-Psychologin und systemische
Familientherapeutin (DGSF)




ANMELDUNG UND INFORMATIONEN

B Die Veranstaltung ist in Prdsenz. Fir Essen und Getranke wird gesorgt.
B Die Teilnehmerinnenanzahl ist begrenzt.

B Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

B Ab Niveaustufe B1.

Anmeldung online iiber:
www.welcomecenter-hnf.com >> Veranstaltungen

Oder direkt iiber diesen Anmeldelink:

https://eveeno.com/empowerment-workshop_mai

KONTAKT

Welcome Center Heilbronn-Franken

E-Mail: welcomecenter@heilbronn-franken.com
Telefon: 0049 7131 3825 444

Website: www.welcomecenter-hnf.com



https://www.welcomecenter-hnf.com/wir-ueber-uns/veranstaltungen/details/article/potenziale-entdecken-und-staerken-entfalten.html
https://www.welcomecenter-hnf.com/wir-ueber-uns/veranstaltungen/details/article/potenziale-entdecken-und-staerken-entfalten.html
https://eveeno.com/empowerment-workshop_mai

DIE VERANSTALTER*INNEN

Das Welcome Center Heilbronn-Franken unterstiitzt internationale Fachkrafte beim
Ankommen in der Region und berat kleine und mittlere Unternehmen rund um die
Beschaftigung von internationalen Mitarbeiter*innen.

Die Kontaktstelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken berat Frauen zu beuflichen

Themen und unterstiitzt Unternehmen bei Themen zur Vereinbarkeit von Familie und
Beruf und Fachkraftesicherung durch Frauenerwebstatigkeit.

WIR FREUEN UNS AUF SIE!




